Pendant Marcher, Prier, les participants peuvent :

Prendre un temps de ressourcement et de repos pendant quelques heures dans la Création,
1pour trouver Dieu dans leur vie.

Prendre du temps pour la respiration, la relaxation, la méditation... en alliant, dans la nature, la
% priere et I'Eucharistie.

4gPrendre du temps pour relire et apprecier le passe avec gratitude, vivre le présent avec amour,

£ chercher I'avenir avec espérance.

Prendre du temps pour découvrir la saveur de I’'Evangile, le message de La Salette et la
@ présence du Christ dans leur vie tout en permettant de renouveler leur vie chrétienne.

Les dates 2012 des MPP :

Jeudi 17 au dimanche 20 mai (Ascension)
Samedi 26 mai au lundi 28 mai (Pentecote)
Samedi 9 et dimanche 10 juin
Samedi 23 et dimanche 24 juin
Dimanche 1" au samedi 7 juillet
Dimanche 22 au samedi 28 juillet
Dimanche 5 au samedi 11 ao(t
Dimanche 20 au samedi 25 ao(t
Samedi 1 et dimanche 2 septembre
Samedi 8 et dimanche 9 septembre
Samedi 29 et dimanche 30 septembre
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